Практическая работа 7
План психологического портрета человека

Психологический портрет личности - описание личности; включает: темперамент, характер, способности, направленность (деловая, личностная, коммуникативная), интеллектуальность - степень развития и структура интеллекта; эмоциональность - уровень реактивности, тревожности, устойчивости; волевые качества - умение преодолевать трудности; настойчивость в достижении цели; общительность, самооценку (заниженная, адекватная, завышенная); уровень самоконтроля: способность к групповому воздействию.

1. Изучить схему составления психологического портрета
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2. Работа в малых группах

Составить свой психологический портрет и портрет друга (однокурсника), используя данную схему или любую другую, найденную вами в интернете.

